
 
 

 

Mahlzeitendienst ab 1. Februar 2025 

 

Unser Angebot für Sie: zur Entlastung, bei Krankheit oder Rekonvaleszenz 

Sie bestellen bei uns gemäss wöchentlichem Menüplan 
• Menü 
• Vegi Menü 
• Monatsangebot  
• Hit 
• Suppen 
• Salate 
• Dessert 

 
Einmal pro Woche (am Montagvormittag) liefern wir Ihnen die fertig zubereiteten 
Mahlzeiten ins Haus 

• abwechslungsreich, der Saison angepasst 
• schonend zubereitet, pasteurisiert 
• ohne Konservierungsmittel und Farbstoffe 

• abgepackt in Portionenschalen 
 

Sie wärmen nur noch auf 
• In der Mikrowelle: 

Indem Sie alle Zutaten auf einem Teller anrichten und 3-4 Minuten aufwärmen. 
• Im Wasserbad: 

Sie geben die geschlossene Schale in eine Pfanne mit siedendem Wasser, geben 
einen Deckel drauf und lassen das Ganze während ca. 20 Minuten ziehen. 
 

Preise: 
• Menü CHF 16.00 
• Vegi Menü CHF 16.00 

• Monatsangebot CHF 13.90 
• Hit CHF 19.20 
• Suppe CHF   3.30 
• Salat CHF   4.40 
• Dessert CHF   4.10 
• Lieferpauschale CHF   3.30 

 
Bei Fragen nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf, wir geben Ihnen gerne weitere 

Auskünfte.  

Montag bis Freitag: 08.00 - 12.00 / 14.00 - 17.00 Uhr  

Spitex Greifensee 

___________________________________________________________________________ 

Zentrum «Im Hof», Im Hof 15, 8606 Greifensee, 

Tel: 043 366 35 33, Fax: 043 366 35 40, Mail: spitex@zentrumimhof.ch 


